МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БЛАГОВЕЩЕНСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

Давайте посмеемся…

(СБОРНИК ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ АНЕКДОТОВ)

Составитель: преподаватель 

психологических дисциплин 

Кротова А.В.

                                          [image: image1.wmf]
Благовещенск, 2012

	К психиатру приходит пациент с жалобой, что каждый вечер 

видит у себя под кроватью крокодила.

- Это Вам только кажется,- успокаивает его врач.- Вы должны все время 

повторять про себя: "Никакого крокодила нет, никакого крокодила нет". 

Пациент ушел и больше не появлялся. Доктор, гордый результатами своего 

лечения, захотел услышать благодарность от пациента и позвонил ему домой.

Женский голос ответил:

- К сожалению, его нет. Несколько дней назад его съел крокодил.



	Беседуют два психолога:

- Я каждого своего пациента спрашиваю, играет ли он в шахматы...

- Зачем?

- Если он не играет, советую начать играть, а если играет, советую прекратить.

- Но почему?

- Да сам не знаю, но в 80% случаев помогает...



	В психушке заседает комиссия по выписке больных. Заходит один, 

его спрашивают:

- Сколько будет 2+2?

- 5000!

- Этого  оставить...

Заходит второй, его спрашивают:

- Сколько будет 2+2?

- Вторник.

- Этого тоже ещё полечить.

Заходит третий, тот же вопрос, а он в ответ:

- 4!

- Ну, а этого мы выпишем.

Выходит он из комнаты, те двое его спрашивают:

- Слушай, как ты догадался?

- Очень просто: 5000 поделил на вторник.

	Клиент на приеме у психотерапевта:

- Помогите, доктор! Эта кошмарная работа сведет меня с ума! 

Каждый день я возвращаюсь домой совершенно без сил!

- А чем Вы, собственно, занимаетесь?

-Ну, я сижу на складе, передо мной желоб и три ящика. По желобу 

скатываются апельсины, а я должен раскладывать их в ящики: 

большие - в первый, средние - во второй, а маленькие - в третий.

- Вроде непыльная у Вас работенка...

- Ах, доктор, но эта ужасная проблема выбора! 

	- Мне нужна Ваша помощь,- обращается пациент к психоаналитику.

- Кто Вы по профессии?

- Я психоаналитик.

- Так попробуйте сами себе помочь!

- Видите ли, я слишком дорого беру.

	Умирает старый психоаналитик и призывает к себе трех своих сыновей.

- Ты, - обращается к старшему, - унаследуешь мой дом и будешь жить там 

со своей семьей.

- Тебе, - говорит среднему, - я оставляю все свои деньги.

- А ты,- продолжает он разговор с младшим,- единственный из трех сыновей, 

кто унаследовал мою профессию. Тебе я оставляю двух своих клиентов, 

которые будут кормить тебя всю жизнь. 

	У психиатра на приеме:

- Когда у Вас появилась мысль, что Вы собака?

- Когда был еще щенком.

	Психиатр спрашивает у пациента:

- Не бывало ли с Вами так, что Вы слышите голос и не знаете, кто говорит 

и откуда?

- Очень часто, доктор.

- О, это очень серьезно! И когда это с Вами бывает?

- Когда говорю по телефону.

	Психиатр коллеге:

- Я сейчас занимаюсь исключительно интересным случаем раздвоения личности.

- Да, и чем же он интересен?

- Мне удалось уговорить каждого из них заплатить за лечение.



	Глубокая ночь... Идет пятый час телефонного консультирования в связи 

с семейной проблемой клиента. Консультант:

- Скажите, а про самоубийство Вы думали?

- Нет, что Вы!

- А Вы подумайте, подумайте!!!



	Психотерапевт - жене своего пациента:

- Ваш супруг не должен пить очень крепкий кофе. Это его возбуждает, и он нервничает.

- Но если бы Вы знали, как он нервничает, когда я наливаю ему слабый кофе.



	- Пусть Вас не волнует нервозность Вашей жены, она еще сто лет проживет.

- А я?..

	- У меня сильно выпадают волосы.

- Это потому что Вы нервничаете.

- Может быть, но я нервничаю именно потому, что у меня выпадают волосы.

	- Почему Вы были уволены с предыдущего места работы?

- По состоянию здоровья.

- Чем Вы болели?

- Болел мой шеф, а не я. Каждый раз, когда он знакомился с моей работой, 

ему становилось плохо. Долго так не могло продолжаться, кому-то из нас 

двоих следовало уйти.

	Вам нужно полностью расслабиться во время отпуска. Для этого давайте 

жене по одной таблетке успокоительного каждое утро.

	- Доктор, у меня депрессия.

- В Вашем случае самое лучшее - с головой окунуться в работу.

- Но, доктор, я же замешиваю бетон.

	После визита к психотерапевту:

- Мне запретили курить и волноваться. Но как я могу не волноваться, если 

я не могу курить!!!

	Пациент:

- Скажите, как долго мне еще можно рассказывать все, что приходит в голову?

Психоаналитик:

- Говорите, говорите,  время - деньги.

	Записка на столе:

"Ушла к психиатру. Завтрак в стиральной машине."

	Корреспондент спрашивает директора сумасшедшего дома, какой тест является критерием для выписки.

- Мы наливаем полную ванну воды, кладем рядом чайную ложечку и большую 

кружку и предлагаем освободить ванну от воды.

Корреспондент улыбается и говорит:

- Ну, любой нормальный человек возьмет кружку.

- Нет, - говорит директор, - нормальный человек вытянет пробку.

	Чем отличается флегматик от холерика?

Флегматик знает, что 2+2=5 и спокоен, а холерик уверен, что 2+2=4, но нервничает.

	Пациент с беспокойством спрашивает у врача:

- Вы уверены, что правильно поставили диагноз? Я слышал, что врачи лечат, 

например, от пневмонии, а больной умирает от тифа.

- Этот случай не из моей практики. Когда я лечу кого-нибудь от пневмонии, 

он и умирает от пневмонии.

	Психиатр спрашивает у пациентки:

- Скажите, а, нет ли в вашей семье случаев мании величия?

- Иногда мой муж заявляет, что он глава семьи.

	Приходит клиент к психологу. Психолог ласково говорит: "Прошу Вас, 

присаживайтесь, расскажите о всех ваших заботах".

-Ой, Вы моя последняя надежда. Займите мне 100 рублей до получки.

	Профконсультант спрашивает у нового русского на обратной связи через полгода:

- Вы выполнили мои рекомендации?

- Да, Ваш племянник теперь директор моей фирмы.

	К психологу приходит кинозвезда:

- Мне посоветовали обратиться к Вам, чтобы выполнить тест на мои актерские способности.

- Не вижу в этом необходимости - я видел Ваш последний фильм.

	К психотерапевту приходит трясущийся от страха мужчина. Психотерапевт:

-Придется с Вами поработать... А чего это Вы от страха затряслись?

К психиатру врывается радостный пациент:

- Ура, доктор, Ваши сеансы возымели действие! Я уверен, 

что смогу победить свой пессимизм отброшу мысли о самоубийстве!

- Что случилось?

- Сегодня утром мой бутерброд упал маслом вверх!

- Покажите.

- Вот!

- Э, нет, батенька, вы его не с той стороны намазали...

	

	Сидит психотерапевт в кабинете.

Открывается дверь.

Заходит мужчина с остатками борща на голове, с ушей свисает капуста, на костюме следы от разбитых яиц, а спина вся белая от муки.

Доктор, с юмором:

- Ну и что же вас беспокоит, милейший?

Мужчина:

- В данный момент меня беспокоит душевное состояние моей супруги...!



	В психбольнице пациенты смотрят программу теленовостей.

Один из них после каждого сюжета хлопает себя по коленкам и радостно восклицает:

- Хорошо, что я в психушке!

- Этого пора выписывать,- говорит один врач другому,- явно выздоровел

	Молодой психоаналитик обpащается к своемy старшему коллеге:
- Скажите, как Вам yдается сохpанить столько сил и энеpгии? Ведь y Вас
столько пациентов, каждый со своими пpоблемами и всех нyжно выслyшать?
- А кто их слyшает?

	Условный рефлекс создается в головном мозгу, правда, этого никто не видел. (Из медицинской лекции.)

	К психиатру приходит взволнованная дама.
- Доктор, Вы должны заняться моим мужем, с ним творится что-то
невероятное.
- Что именно?
- Ему кажется, что он это я.
- Интересно, приведите его ко мне.
- Зачем приводить? Я и есть мой муж.

	- У нашего дедушки навязчивая идея: ему кажется что он курица.
- Почему же вы не покажете его психиатру?
- Ну да! И остаться без свежих яиц к завтраку?

	Пациент психиатру:
- Я свинья!
Психиатр отвечает:
- Ну что Вы, я тоже не подарок.
Пациент:
Я настоящая свинья, даже хрюкаю! Вы будете меня лечить?
Психиатр:
Мы будем вас кормить, до Рождества...

	Звонок в психушку:
- Посмотрите, пожалуйста, есть кто-нибудь в восемнадцатой палате?
- Нет, никого нет, а что?
- Ага, значит, мне удалось сбежать!!!

	Психолог осматривает пациента и качает головой:
- Что-то вы мне не нравитесь...
- Да и вы, доктор, не такой уж красавец...

	- Доктор, у меня такое чувство, словно меня никто всерьез не принимает!
- Вы шутите!

	- Доктор, знаете, у меня странная болезнь: я сам себе письма пишу.
- И что же вы там пишите?
- Пока не знаю, когда получу - прочитаю!

	- Доктор, я все время боюсь.
- Чего же именно?
- Например того, что когда я выйду из комнаты, мой ребенок выпадет из кроватки, а я не услышу.
- Так уберите с пола ковер!

	Психиатр:
- Так вы говорите, что платите налоги с радостью? И когда это у вас началось?

	Психиатр спрашивает пациента:
- Итак, из-за чего же у вас началась депрессия?
- Моя бывшая жена познакомилась с моей нынешней женой. Сначала они немного поругались, но потом помирились и вдвоем избили мою будущую жену

	Мужчина, смертельно боявшийся грома, пошел к психиатру.
- Ну, это же смешно! - рассмеялся доктор. - Гром - это такое же явление природы, как и многое другое, поэтому нечего его бояться. Как только вы услышите гром, делайте то, что делаю я, - прячьте голову под подушку, и все будет в порядке.

	На приеме у психиатра молодой человек нервно объясняет, что его заставили обратиться к врачу родственники. И только потому, что он предпочитает хлопчатобумажные носки и не любит синтетические.
- Так в чем же дело? Я тоже предпочитаю хлопчатобумажные носки.
- Правда?! А как вы предпочитаете? С растительным маслом или с майонезом?

	Психиатр пациенту:
- Зря вы жалуетесь на комплекс неполноценности. Напротив, вы на редкость правильно оцениваете свои возможности.

	В сумасшедшем доме один больной, приставив гвоздь шляпкой к стене, бьет молотком по острию. К нему подходит другой больной:
- Правильно тебя запрятали в сумасшедший дом. Неужели не соображаешь? Это гвоздь не от той стены!

	Мужчина заходит к психиатру:
- Я по поводу жены, доктор. У нее навязчивая идея, что кто-то пытается украсть ее платья. - Вы в этом уверены?
- Абсолютно. Она наняла специального человека, чтобы он охранял их. Я обнаружил его вчера в шкафу...

	В психушке пациент пытался утопиться в ванне. Другой вовремя вытащил его.
Врач говорит спасителю:
- Ваш поступок говорит о том, что вы здоровы. Завтра я вас выпишу домой. К сожалению, спасенный вами парень все-таки покончил с собой - он повесился.
- Вы ошибаетесь, доктор, - улыбаясь, говорит больной, - просто я этого парня повесил просушиться

	В приемной у психиатра встречаются двое знакомых:
- Вы только что пришли или уже уходите? - спрашивает один.
- Если бы я это знал, то не сидел бы здесь сейчас. 

	Два сумасшедших едят бананы. Один из них говорит:
- Ты их не очищаешь?
- А зачем? Я и так знаю, что у них внутри.

	- Очень хорошо, что вы зашли, - говорит психиатр. - Ну, как состояние вашей жены? Удалось ли ей излечиться от клептомании благодаря моим советам?
- Еще нет, - отвечает муж, - но ее поведение стало значительно лучше. Теперь она приносит вещи, которые мы можем использовать в доме.

	Женщина у психиатра:
- Доктор, меня беспокоит мой сын. Он целыми днями лепит куличи из песка и делает вид, что ест их...
- Ничего страшного, это вполне нормальное поведение ребенка.
- Да, но оно не нравится ни мне, ни его жене...

	Мужчина приходит на прием к психиатру.
- Мне известно по вашим документам, кто вы, - говорит врач. - Но я хочу, чтобы Вы совершенно откровенно рассказали мне о своей жизни, с самого начала.
Мужчина откашлялся и начал:
- Так вот, сначала я создал Небо и Землю...

	В кабинете психиатра врач спрашивает:
- На что жалуетесь?
- Мне постоянно кажется, что меня кто-то преследует.
- И давно это с вами?
- С тех пор, как я бежал из тюрьмы.

	Когда я ем, я глух и нем, хитер и быстр, и дьявольски умен...

	Совет психиатра:
Если вы ущипнули себя, но видение не исчезло - ущипните видение.

	Разговор хирурга и психотерапевта:
- У меня сегодня интересный пациент. Он утверждает, что проглотил сотовый телефон.
- Это ерунда, приводи его ко мне. Один сеанс гипноза, и он забудет об этом.
- Сегодня нельзя, только завтра.
- Почему?
- Сегодня вечером ему должны позвонить по важному делу.

	Пациент уверен, что он уже мертв. Все попытки психотерапевта разубедить его в этом заканчиваются неудачей. Уставший врач обращается к пациенту:
- Скажите пожалуйста, течет ли в трупах кровь?
- Конечно нет!
Психотерапевт хватает приготовленную иглу и быстро наносит укол в руку пациента. Появляется капля крови.
- Ну, что вы теперь скажете?
- Я ошибался. В трупах течет кровь.

	- Доктор, неужели моя болезнь так ужасно безнадежна?
- Ну, зачем же так мрачно! Давайте скажем по-другому: если я вас вылечу - я стану всемирно известен!

	Зубной врач - практиканту:
- У этого пациента надо удалить нерв. Только, пожалуйста, не перепутайте шестерку на нижней челюсти с коленной чашечкой, как вы это сделали в прошлый раз.
Через 15 минут. Практикант:
- Извините, доктор, а что делать, если нерв такой длины (показывает)?
Врач:
- Та-а-ак. (выглядывает в коридор) Сестра! спросите главврача, что нам делать со спинным мозгом!

	Человек вошел в кабинет психолога и стал набивать нос табаком.
- М-да, - сказал психиатр, - вы попали именно туда, куда надо.
- У вас что, есть спички?

	Приходит психиатр в палату к больному и говорит:
Врач: - У меня есть для вас 2 новости: одна хорошая, другая плохая
Больной: - Давай сначала хорошую.
Врач: - Эту болезнь назовут вашим именем.

	Три солдата с признаками умственного расстройства из-за перенесенной контузии в бою были доставлены в госпиталь. Их сопровождал молодой врач в звании сержанта. День прошел, второй, третий, а молодой доктор все не возвращался в свою часть. Командир части позвонил в госпиталь и спросил, прибыли ли к ним три пациента.
- Четыре пациента, а не три, - последовал ответ.
- Что вы подразумеваете под словами «четыре пациента»?
- Трех солдат и одного сержанта, страдающего манией величия и утверждающего, что он доктор. Его случай самый сложный из всех.

	- Милиция? Звонят из психбольницы. У нас убежал больной.
- Какой он из себя?
- Лысый и лохматый.                                                                                          
- Как же такое может быть?
- Я же сказала, что он ненормальный.


