[image: image1.jpg]





   

физкультурно-оздоровительный 

праздник




[image: image2.jpg]


    1. Общий сбор и построение около общежития №3                                                                        9.00
2. Организованное передвижение в спорткомплекс                                                                         9.30

3. Разбивка бивуака                                                                                                                                 10.00

4. Парад открытия «Дня здоровья»                                                                                                    10.30

5. Массовый забег                                                                                                                                    11.00

6. Гладкая эстафета                                               


     Состав команды:  физ.отд.-2юн.,2дев.;

                                                                                                                                         шк.отд. и соц.отд.-4дев.                                         

7. Прыжки ч/з длинную скакалку                                             


     Состав команды: 4 человека.

8. Перетягивание   каната                                                               Состав команды: физ.отд.-6юн., 4 дев.;

                                                                                                                                        шк.отд. и соц.отд.- 10 дев.

9. Веселый конкурс «Сабантуй»


 (программа прилагается)


10.
Номер художественной самодеятельности


    
11. Парад закрытия спортивного сезона и спартакиады педагогического колледжа за 2012-2013 уч. года

12. Подведение итога «Дня здоровья» и итогов Спартакиады (награждение лучших спортсменов года).                  Награждение победителей
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«Сабантуй»

1) Весёлый волейбол                        










Состав команды: 6 чел.
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Бой «гладиаторов»

3) «Циркачи»

4) Весёлый футбол

5) «Баскетбол в юбках»
6) Ламбада

